KAZANIE PRZEBUDZENIA 

Istota^ Drogi jest uwolnienie sie_ od przywi^zali. Celem 
tych, ktorzy praktykujajest niezaleznosc od zjawisk. Sutry 
mowiaj „Niezaleznosc jest oswieceniem poniewaz neguje 
zjawiska". Stan bucldy oznacza swiadomosc. Smiertelni, 
ktorych umysly sa_ swiadome, osi^gaj^ DrogQ Oswiece- 
nia i dlatego nazywani s^ buddami. Jest napisane w su- 
trach: „Ci, ktorzy sa_ niezalezni od jakichkolwiek zjawisk 
nazywani sa^ buddami". Pojawianie sie^ zjawisk, jako nie 
zjawisk, nie moze bye normalnie widziane, a tylko okiem 
madrosci. Ktokolwiek slyszy i wierzy w te nauki, wsiada 
do Wielkiego Pojazdu 5 i przekracza trzy swiaty. 

Te trzy swiaty to chciwosc, gniew i zludzenie. Ich prze- 
kroczenie to powrot clo moralnosci, medytacji i madrosci. 
Chciwosc, gniew i zludzenie nie posiadaj^ wlasnej realno- 
sci, S3, utrzymywane przez ludzi smiertelnych. Zatem kazdy 
zdolny do refleksji jest zmuszony przyznac, ze natura chci- 
wosci, gniewu i zludzenia jest nature buddy. Poza t^ sfera^ 
nie ma innej natury buddy. Sutry mowia; „Buddowie osi^- 
gaja^ stan buddy jedynie zyj^c posrod trzech trucizn i sycac 
sie_ czysta^ dharmaj'. Trzy trucizny to wlasnie chciwosc, 
gniew i zludzenie. 



53 Wielki Pojazd. Mahajana. Umysl. Tylko umysl moze ci£ przeniesc 
w kazde miejsce. 
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Wielki Pojazd przewyzsza wszystko inne. Jest on 
wehikulem bodhisattwow, ktorzy czynia_ wszystko, nie • 
posluguj^c sIq niczym i ktorzy podrozuja^ dzien caly, nie 
ruszaj^c siQ z miejsca. Taki wiasnie jest pojazd wszystkich 
buddow. W sutrach jest powiedziane: „Pojazdem buddow 
jest brak pojazdu". 

Ktokolwiek zdaje sobie sprawe^ z nierealnosci szesciu 
zmyslow 5 i pie_cia pol^czen 55 ,i dostrzega, ze zadnej z tych 
rzeczy nie ma w ludzkim ciele, ten naprawdQ rozumie j'q- 
zyk buddow. Czytamy w sutrach: Jaskinia pie_ciu pol^czen 
jest sala^ zen. Otwarcie wewnQtrznego oka stanowi bramQ 
Wielkiego Pojazdu". Czy mozna powiedziec to jasniej? 

Nie myslenie o czymkolwiek stanowi zen. Z chwila^ 
kiedy to wiesz, kazda czynnosc, stanie, siedzenie, lezenie, 
cokolwiek robisz jest zenem: Poznac, ze umysl jest pusty 
to zobaczyc budde.. Buddowie dziesieciu kierunkow 56 nie 
maja^ umyslu. Dostrzec nieobecnosc umyslu to zobaczyc 
budde_. 

Bez zalu porzucic siebie jest najwieksza^ dobroczynnos- 
ci% Przekroczenie ruchu i bezruchu stanowi najwyzsz^. 
medytacJQ. Smiertelni utrzymuj^ nieustann^ aktywnosc, ar-, 
hatowie pozostaj^ w bezruchu 57 . Ale najwyzsza medytacja 
przekracza praktykQ zarowno smiertelnych jak arhatow.; 
Ludzie, ktorzy osi^gaj^ tego rodzaju zrozumienie uwal- 
niaja^ sie_ od wszystkich zjawisk bez wysilku i pozbywaj^ 
sie_ wszelkich dolegliwosci bez kuracji. Taka jest potQga 
prawdziwego zen. 



54 Szesc zmyslow. Widzenie, sluch, wech, smak, dotyk i mysl. 
5,1 Piec polaczeii. Piec skaiulh. ktore tworzq umysl: forma, wrazenie, 
percepcja, bodziec i swiadomosc. i 

56 Dziesiec kierunkow. Osiem kierunkow jakie wskazuje kompas,; 
plus zenit i nadir. 

57 Arhatowie pozostaj^ w bezruchu. Arhatowie osi^gaj^ czwarty, fi-' 
nalny owoc hinajany, wolnosc od namietnosci, poprzez kultywowanie 
spokoju. 
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Uzycie umyslu dla poznania rzeczywistosci jest ulud^. 
Poznanie rzeczywistosci, bez uzycia umyslu, stanowi 
swiadomosc. Uwolnienie sie. od slow jest wyzwoleniem. 
Pozostawanie niesplamionym przez kurz pie_ciu zmyslow 
jest sluzba^ dla dharmy. Przekroczenie zycia i smierci jest 
porzuceniem domu 5 . Nie bycie obci^zonym dodatko- 
wq egzystencj^ jest osi^gnie_ciem Drogi. Nie stwarzanie 
zludzen jest oswieceniem. Nie angazowanie sie. w sferze 
ignorancji stanowi ma_drosc. Brak zmartwien to nirwana. 
A nie pojawianie sie. umyslu to drugi brzeg. 

Kiedy zyjesz w zludzeniu, ten brzeg istnieje. Kiedy sie. 
przebudzisz, przestanie istniec. Istoty smiertelne prze- 
bywaja^ na tym brzegu. Natomiast ci, ktorzy odkrywaj^ 
najlepszy z wszystkich pojazdow, nie s^ ani na jednym 
ani na drugim. S^ w stanie opuscic oba brzegi. Ci, ktorzy 
widza. drugi brzeg jako cos roznego od tego brzegu, nie 
rozumieja^ zenu. 

Uluda oznacza smiertelnosc, a swiadomosc - stan bud- 
dy. Nie s^ tym samym, ale rowniez nie sa. czyms odmien- 
nym. Tylko ludzie odrozniaja^ ulude. od swiadomosci. 
Kiedy zyjesz w uludzie istnieje swiat ucieczki. Kiedy jestes 
swiadomy nie ma powodu by uciekac. 

W swietle obiektywnej dharmy smiertelni nie roznia^ 
si? od me_drcow. Sutry mowi^, ze ta obiektywna dharma 
jest czyms, co smiertelni moga. zgle.biac a me_drcy prak- 
tykowac. Jest ona praktykowana jedynie przez wielkich 
bodhisattwow i buddow. Widzenie zycia, jako czegos 
roznego od smierci i ruchu, jako roznego od bezruchu, 
oznacza stronniczosc. Bycie bezstronnym to widzenie, 
ze cierpienie i nirwana nie roznia^ sie., poniewaz nature 
obu jest pustka. 



w Porzucenie domu. Tak jak Siakjamuni to zrobil poszuku ji(c oswie- 
cenia. Oznacza przyjecie reguly mnicha, b^dz mniszki. 
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Arhatowie wyobrazaja_c sobie, ze poprzez wygasni^cie 
cierpienia osi^gna^ nirwane_, wpadaja^ w pulapke. nirwany. 
Lecz Bodhisattwowie wiedza^ ze cierpienie w istocie jest 
puste. I pozostajaj: w pustce, s^ w stanie nirwany. Sens 
nirwany jest taki, ze nie istnieje narodziny i smierc. Poza 
narodzinami, poza smierci^ i poza nirwany. Kiedy umysl 
sie_ zatrzymuje, wkracza w nirwane.. Nirwana to pusty 
umysi. Buddowije j^ osiaj»aja_ kiedy znika uluda. Wraz 
z ustaniem zmartwien bodhisattwowie wchodza^ w prze- 
strzen oswiecenia 5 . 

Miejsce odosobnienia pozostaje w jednosci z chciwo- 
sciq, gniewem i ulud^. Chciwosc jest swiatem pragnien, 
gniew swiatem form, a uluda rzeczywistoscia^ bezforemnq. 
Kiedy zaczynasz myslec wkraczasz do tych trzech swia- 
tow. Kiedy myslenie sie_ konczy, opuszczasz je. Pocz^tek 
i koniec trzech swiatow, istnienie czy nieistnienie cze- 
gokolwiek zalezy od umyslu. Dotyczy to wszystkiego, 
nawet takich nieozywionych obiektow jak kamienie czy 
patyki. 

Ktokolwiek zdaje sobie sprawe^, ze umysl jest fikcja^ 
pozbawion^ czegokolwiek realnego, ten wie, ze rowniez 
jego wlasny umysl ani istnieje ani nie istnieje. Tymczasem 
smiertelni zwykli tworzyc realnosc umyslu utrzymuja_c, ze 
Istnieje, a arhatowie odrzucaja^ to mowi^c, ze nie istnieje. 
Jedynie bodhisattowie i buddowie ani nie stwarzaj^ ani 
nie neguja^ umyslu. Taki wlasnie jest sens umyslu, kto- 
ry ani istnieje ani nie istnieje. Nazywany on jest Droga^ 



59 Przestrzen oswiecenia. Bodhimandala. Centrum kazdego swiata, 
gdzie wszyscy buddowie osiagaja oswiecenie. Termin ten odnosi si§ 
rowniez do swiatyni buddyjskiej. 

60 Miejsce odosobnienia. Stosowane do duchowej praktyki. 

61 Droga Srodka. Sciezka omijajaca realizm i nihilizm, istnienie 
i nieistnienie. 
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Jesli uzyjesz swojego umyslu do poznawania rzeczy- 
wistosci, nie zrozumiesz ani umyslu ani rzeczywistosci. Jesli 
b^dziesz poznawal rzeczywistosc, bez uzywania swojego 
umyslu, zrozumiesz jedno i drugie. Ci, ktorzy nie rozumiej^, 
nie rozumiej^ rozumienia. A ci, ktorzy rozumieja_, rozumieja^ 
nie rozumienie. Ludzie, ktorzy dojrzeli do prawdziwej wi- 
zji 6 wiedz^, ze umysl jest pusty. Przekraczaj^ zarowno ro- 
zumienie jak i nie rozumienie. Brak tych obu - rozumienia 
i nie rozumienia jest prawdziwym rozumieniem. 

W prawdziwej wizji forma nie jest tylko form^, poniewaz 
jest zalezna od umyslu. A umysl nie jest tylko umyslem, 
poniewaz zalezy od formy. Umysl i forma stwarzaj^ i ne- 
guja^ siebie nawzajem. To, co istnieje w relacji do tego, co 
nie istnieje. A to, co nie istnieje nie istnieje w relacji do 
tego, co istnieje. Taka jest prawdziwa wizja. Wjej zasi^gu 
nie nie jest widziane i nie nie jest niewidziane. Taka wizja 
przenika dziesie_c kierunkow bez widzenia: poniewaz nie 
nie jest widziane; poniewaz nie widzenie jest widziane; 
poniewaz widzenie nie jest widzeniem. To, co smiertelni 
widzq. jest zludzeniem. Prawdziwa wizja jest niezalezna 
od widzenia. 

Umysl i swiat s^ przeciwstawne, a wizja powstaje kiedy 
sie. spotykaj^. Kiedy umysl nie jest wewnejxznie wzbudzo- 
ny, swiat na zewnafrz nie powstaje. Kiedy swiat i umysl sa. 
jednakowo przezroczyste jest to prawdziwa wizja. I takie 
rozumienie jest prawdziwym rozumieniem. 

Widzenie niczego to pojmowanie Drogi, rozumienie ni- 
czego to znajomosc dharmy, poniewaz widzenie nie jest 
widzeniem ani nie widzeniem i rozumienie nie jest rozu- 



Prawdziwa wizja. Osmioraka Szlachetna Sciezka zaczyna si§ 
od prawdziwego widzenia, przedzieraj^cego sie poprzez ulude czy 
ignorancje, pierwszy z dwunastu ogniw Luricucha Karmy; ulude. po- 
p§d, swiadomosc, imi§ i forme, organy zmyslow, kontakt, wrazenia, 
pragnienia, chwytanie, egzystencj^, narodziny, starzenie sie i smierc. 
Pierwsze dwa dotycza^ poprzedniego istnienia, kolejne - nastepnych. 
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mieniem ani nie rozumieniem. Widzenie bez widzenia jest 
prawdziwe wizj^. Rozumienie bez rozumienia jest praw- 
dziwym rozumieniem. 

Prawdziwa wizja nie jest tylko widzeniem widzenia. Jest 
rowniez widzeniem nie widzenia. Podobnie prawdziwe ro- 
zumienie nie jest tylko rozumieniem rozumienia. Rowniez 
rozumieniem nie rozumienia. Rozumienie czegos jest nie 
rozumieniem. Tylko rozumienie niczego jest prawdziwym 
rozumieniem. Rozumienie nie jest ani rozumieniem ani nie 
rozumieniem. 

Jest powiedziane w sutrach: „Nie odpuszczenie rm\drosci 
jest oznaka^ glupoty". Kiedy umysl nie istnieje, rozumienie 
i nie rozumienie sa_ jednakowo prawdziwe. Kiedy umysl 
Istnieje, rozumienie i nie rozumienie s^ jednakowo fal- 
szywe. 

Kiedy rozumiesz, rzeczywistosc zalezy od ciebie. Kiedy 
nie rozumiesz, ty zalezysz od rzeczywistosci. Kiedy rzeczy- 
wistosc zalezy od ciebie, nierealne staje siQ realne. Kiedy 
ty zalezysz od rzeczywistosci, realne staje sie^ falszem, Wszy- 
stko jest falszem. Kiedy rzeczywistosc zalezy od ciebie, 
wszystko jest prawda_. Dlatego wlasnie me_drzec nie uzywa 
umyslu by poznac rzeczywistosc, ani rzeczywistosci by 
poznawac umysl, ani tez umyslu by poznawac umysl, czy 
rzeczywistosci by poznawac rzeczywistosc. Jego umysl nie 
wzbudza rzeczywistosci, a rzeczywistosc nie powoduje po- 
wstawania umyslu. I poniewaz umysl i rzeczywistosc s^ cal- 
kowicie nieruchome, jest on w nieustannym samadhi 6 . 

Kiedy pojawia sie^ umysl smiertelnika stan buddy prze- 
staje istniec. Wraz ze znikniQciem tego umyslu stan buddy 
powraca. Kiedy umysl si? pojawia, rzeczywistosc znika. 
Kiedy umysl znika, rzeczywistosc sie_ pojawia. Ktokolwiek 
wie, ze nie polega na niczym, ten znajduje DrogQ. I ktokol- 



63 Samadhi. Cel medytacji. Samadhi w sanskrycie oznacza nieroz- 
proszony umysl, w^z w bambusowej rurze. 
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-wiek wie, ze umysl polega na niczym zawsze znajduje si? 
w przestrzeni oswiecenia. 

Kiedy nie rozumiesz, jestes w ble.dzie. Kiedy rozumiesz, 
nie ma ble.du. Jest tak poniewaz natura ble.du jest pusta. 
Kiedy nie rozumiesz prawdziwe wydaje sie. ble.dne. Ale 
kiedy rozumiesz, bl^d przestaje bye ble_dem, poniewaz 
nie istnieje. Sutry mowiaj „Nic posiada wlasna^ nature.". 
Dlaczego nie pytaj. Kiedy pytasz jestes w ble_dzie. Bl^d jest 
rezultatem pytania. Kiedy osiajmiesz takie zrozumienie, 
ble.dne dzialania zostana^ wymiecione z twojej przeszlosci. 
Kiedy zyjesz w zludzeniu, szesc zmyslow i pie_c cieni 6 staje 
sie. wytworami cierpienia i smierci. Kiedy sie. przebudzisz, 
szesc zmyslow i pie_c cieni stanie sie. wytworami nirwany 
i niesmiertelnosci. 

Ktos, kto szuka Drogi nie patrzy poza siebie. Wie, ze 
umysl jest Drog^. Lecz kiedy odkryje umysl, nie odkryje 
niczego, Kiedy odkryje Droge., nie odkryje niczego. tudzisz 
sie. jesli uwazasz, ze mozesz uzyc umyslu do znalezienia 
Drogi. Kiedy zyjesz w zludzeniu stan buddy jest czyms ist- 
niej^cym. Kiedy jestes swiadomy - nie istnieje. Poniewaz 
wlasnie swiadomosc jest stanem buddy. 

Jesli poszukujesz Drogi, nie pojawi sie; ona, dopoki nie 
zniknie twoje cialo. To jak zdzieranie kory z drzewa. Cialo 
karmiczne podlega nieustannym zmianom. Nie ma okreslo- 
nej realnosci. Praktykuj zgodnie ze swoimi myslami. Nie 
kochaj ani nie miej w nienawisci zycia i smierci. Utrzymuj 
kazda^ mysl wolna^ od uludy, dzie.ki czemu w swoim zyciu 
doswiadczysz pocz^tku nirwany 5 a w smierci pewnosci 
tego, ze juz sie. nie odrodzisz 66 . 



Piec cieni. Skandhy lub potaczenia, komponenty osobowosci, 
zaciemniajace prawdziwq jazri: forma, wrazenia, percepcja, bodzce 
i swiadomosc. 

65 Poczatek nirwany. Dopoki ciaio istnieje nirwana nie jest osta- 
teczna. 

66 Pewnosc nie odrodzenia. Ucielesnienie nirwany. 
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Widziec formQ i nie bye przez nia^ zwiedzionym, nie 
bye oszukanym przez dzwie_k, oznaczawyzwolenie. Oczy 
nieprzywi^zane do widzenia form sa_ brama^ zen. Rowniez 
uszy nieprzywi^zane do slyszenia dzwiejeow sa^ brama_ zen. 
W skrocie ci, ktorzy postrzegaj^ nature zjawisk i pozosta- 
j^ nieprzywi^zani, sa^ wyzwoleni. Ci, ktorzy postrzegaja^ 
wieczna^ przemianQ zjawisk, doznaja^ ich dobroczynnosci. 
Nie bye przedmiotem zmartwien, takie jest znaczenie 
wyzwolenia. Nie istnieje inne wyzwolenie. Kiedy wiesz 
jak postrzegac forme_, nie powoduje ona powstawania 
umyslu, a umysl nie wywoluje form. Forma i umysl staja^ 
si^jednako czyste. 

Kiedy nie ma zludzen, umysl jest kraina_ buddow. Kiedy 
istnieje zludzenia, umysl jest pieklem. Ludzie smiertelni 
stwarzaja^ ulude_ i uzywaj^c wlasnego umyslu, by two- 
rzyc umyslowa_ rzeczywistosc, nieustannie odnajduj^ sie. 
w piekle, Bodhisattwowie widza_ poprzez uludQ. I nie 
uzywaj^c umyslu dla tworzenia umyslowej rzeczywistosci, 
nieustannie znajduja_ sie_ w krainie buddow. Jesli nie uzy- 
wasz umyslu by tworzyc umysl, kazdy umyslowy stan jest 
pusty i kazda mysl jest spokojna. We_drujesz z jednej krainy 
buddy 67 do drugiej. Kiedy swoim umyslem tworzysz umysl, 
kazdy jego stan jest zaklocony i kazda mysl jest w ruchu. 
W^drujesz z jednego piekla do drugiego. Kiedy rodzi sie_ 
myslenie, istnieje dobra i zla karma, niebo i pieklo. Kiedy 
myslenie nie powstaje, nie ma niczego z tych rzeczy. 

Cialo ani istnieje ani nie istnieje. Dlatego istnienie 
w postaci smiertelnika, a nieistnienie w postaci m^drca, 
s^ koncepejami, z ktorymi me_drzec nie ma nie wspolnego. 
Jego serce jest puste i przestrzenne jak niebiosa. 



67 Kraina buddy. Rzeczywistosc przeksztatcona obecnoscia^ buddy 
2 brudu w stan czystosci, dlatego - czysta kraina. Jest o niej mowa 
w ostatniej czesci pierwszego rozdziatu Sutry Wimilakirtlego. 



Ten, ktory idzie otrzymuje swiadectwo w Drodze. Jest 
poza zasiQgiem arhatow i smiertelnych. 

Kiedy umysl osi^ga nirwane., nie dostrzegasz nirwany, 
poniewaz wlasnie umysl nia^ jest. Jesli widzisz nirwane. 
gdzies na zewna_trz siebie, tylko sie. oszukujesz. 

Kazde cierpienie jest nasieniem buddy, poniewaz skla- 
nia ono smiertelnych do poszukiwania m^drosci. Mozesz 
jednak tylko powiedziec, ze cierpienie przyczynia sie. do 
realizacji stanu buddy. Nie mozesz powiedziec, ze jest ono 
tym stanem. Twoje cialo i umysl sa. polem. Cierpienie jest 
nasieniem, m^drosc pe_dem, a stan buddy ziarnem. 

Budda w umysle jest jak aromat w drzewie. Pochodzi 
z umyslu wolnego od cierpienia, tak jak aromat wydo- 
bywa sie. z drzewa, ktore nie ulega rozpadowi. Nie ma 
aromatu bez drzewa i nie ma buddy poza umyslem. Jesli 
jest jakis aromat nie zwi^zany z drzewem jest to zupelnie 
inny aromat. Jesli istnieje budda poza twoim umyslem 
jest to inny budda. 

Kiedy trzy trucizny s^ obecne w twoim umysle, zy- 
jesz w krainie nieczystosci. Kiedy trzech trucizn nie ma 
w umysle, zyjesz w krainie czystosci. Jest powiedziane 
w sutrach; Jesli napelnisz ziemie. nieczystosci^ i brudem, 
budda sie. nie pojawi. Brud to zludzenia i trzy trucizny. 
Natomiast budda jest zwiazany z czystym i przebudzonym 
umyslem." 

Nie ma takiego JQzyka, ktory by nie byl dharm^. Mowie- 
nie dzien caly, bez powiedzenia czegokolwiek, jest Drog^. 
Bycie milczacym caly dzien, a jednak powiedzenie czegos, 
nie jest Drog^. Dlatego tez mowa tathagaty nie zalezy od 
milczenia, anijego milczenie nie zalezy od mowy, anijego 
mowa nie istnieje poza jego milczeniem. Ci, ktorzy rozumie- 
j^ jednakowo mow? i milczenie przebywaja. w samadhi. 
Gdy mowisz kiedy wiesz, jest to swobodne mowienie. Kie- 
dy milczysz dlatego, ze wiesz, twoje milczenie jest skre.po- 
wane .Jesli mowa nie jest przywi^zana do zjawisk, jest wol- 
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-na. Jesli milczenie jest przywiazane do zjawisk, jest skrejpo- 
wane. Je_zyk w istocie jest wolnosci^. Nie ma nic wspolnego 
z przywi^zaniem, A przywi^zanie tez nie ma nic wspolnego 
z je_zykiem. 

W rzeczywistosci nie ma rzeczy wysokich i niskich. 
Jesli widzisz wysokie lub niskie jest to przewidzenie. 
Tratwa 68 nie jest czyms realnym, Jedynie jej pasazer. Osoba 
uzywaj^ca takiej ,tratwy moze przeprawic siQ przez to, co 
nie m^ realnosci. Dlatego tylko tratwa istnieje. 

Zgodnie ze swiatowymi rozroznieniami istnieje me_zczy- 
zni i kobiety, bogaci i biedni. Zgodnie z Droga^ nie ma me_z- 
czyzn ani kobiet, bogatych ani biednych. Kiedy bogini zrea- 
lizuje Droge_, nie zmienia swojej plci. Kiecly wytrwaly chlo- 
piec 6 przebudzi sie_ dla prawdy, jego pozycja siQ nie zmie- 
nia. Wolni od plci i spolecznej pozycji uczestnicz^ w tym 
samym, fundamentalnym zjawisku. Bogini poszukuj^ca 
przez dwanascie lat swojej kobiecej natury nie znalazla 
niczego. Poszukiwanie przez dwanascie lat me^skiej natury 
be^dzie rownie bezowocne. Dwanascie lat w tym wypadku 
dotyczy dwunastu wejsc. 7 

Bez umyslu nie istnieje buclda. Bez buddy nie istnieje 
umysl. Tak jak bez wody nie ma lodu i bez ioclu nie ma 
wody. Ktokolwiek mowi o opuszczeniu umyslu, nie zdola 
zabrn^c zbyt daleko. Nie b^dzcie jednak przywi^zani do 
jego zjawisk. 



® Tratwa. Buclda porownuje swoja^ nauke^ do tratwy, ktorej mozna 
uzyc do przekroczenia Rzeki Nieskonczonych Odrodzeri. Lecz po 
spelnieniu swego celu tratwa nie jest juz potrzebna, nie jest juz dtuzej 
tratw% 

® Bogini... wytrwaly chlopiec. Bogini pojawia si§ w rozdziale 
siodmym Sutry Wimilakirtiego. Wytrwaly chlopiec, jest to bye moze 
odniesienie do Czandaki, sluzacego Siakjamuniego. 

70 Dwanascie wejsc. Szesc organow i szesc zmyslow. 
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„Bez umyslu nie ma buddy" znaczy, ze budda wynika 
z umyslu; rodzi sie. w umysle. Ale chociaz budda wynika 
z umyslu, umysl nie wynika z buddy, tak jak ryba pochodzi 
z wody, ale woda nie pochodzi z ryby. Ktokolwiek chce 
zobaczyc rybQ, widzi najpierw wode_. Ktokolwiek chce zo- 
baczyc budde., widzi najpierw umysl. Kiedy juz zobaczysz 
rybQ zapominasz o wodzie. Kiedy widzisz budde., zapomi- 
nasz o umysle. Jesli nadal pamie_tasz o umysle, staje sie. on 
zakloceniem, podobnie jak tafia wody, jesli ci^gle o niej 
pami^tasz. Smiertelnosc i Stan buddy sajak woda i lod. By- 
cie n^kanym przez trzy trucizny oznacza smiertelnosc. Stan 
buddy to oczyszczenie w procesie trzech uwolnieh 71 . To, co 
zamarza na lod w zimie jest woda^ podczas lata. Jesli zabrac 
lod, nie be_dzie wody. Jesli wyeliminowac stan smiertelno- 
sci, nie be_dzie stanu buddy. Jest oczywiste, ze natura lodu 
jest nature wody i natura wody jest nature lodu. Podobnie 
natura smiertelnosci jest nature buddy. Smiertelnosc i stan 
buddy dziela^ te. sama^ nature, podobnie jak wutou i futzu 7 , 
wyrastaj^ce z tego samego korzenia, ale w innym sezonie. 
Tylko z powodu zludzenia roznic posiadamy odre_bne 
poJQcia smiertelnosci i stanu buddy. Kiedy w^z staje sie. 
smokiem, nie zmienia swojej luski. A czlowiek smiertelny, 
gdy staje sie. m^drcem nie zmienia twarzy. Zna on swoj 
umysl dziejti wewnejrznej wiedzy i troszczy sie. o swoje 
cialo, stosuj^c zewne_trzna^ dyscypline.. 

Smiertelni wyzwalaj^ buddow i buddowie wyzwalaj^ 
smiertelnych. Taki sens bezstronnosci. Smiertelni wyzwalaj^ 
buddow poniewaz cierpienia wytwarzaj^ swiadomosc. 



Trzy uwolnienia. Uwolnienie od uhidy, gniewu i chciwosci po- 
przez trzy bramy wyzwolenia: braku ja, braku formy i braku pragnie- 
nia. 

72 Wutou i futzu. Futzu nazywa si§ drugie korzenie, wyrastajace 
z podstawowego korzenia wutou (tojad). Sq one uzywane do wyrobu 
srodka znieczulajacego. Drugie korzenie wyrastaja^ dopiero w drugim 
roku wegetacji rosliny. 
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A buddowie wyzwalaja^ smiertelnych poniewaz swiado- 
mosc usuwa cierpienie. Tarn nie ma pomocy ale jest cier- 
pienie. Tu rowniez nie ma pomocy ale jest swiadomosc. 
Jesli nie byloby cierpienia nie byloby niczego, co mogloby 
wytworzyc swiadomosc. I jesli nie byloby swiadomosci nie 
byloby nie, co mozna by przeciwstawic cierpieniu. Kiedy 
zyjesz w uludzie, buddowie wyzwalaj^ smiertelnych. Kiedy 
jestes swiadomy, smiertelni wyzwalaja^ buddow. Buddowie 
nie staja^ sie, bucldami za wlasna^ spraw^. S^ wyzwalani przez 
smiertelnych. Uznaja^ wi^c utude. za swego ojca a chciwosc 
za wlasna^ matke_. Uluda i chciwosc s^ odmiennymi nazwa- 
niami stanu smiertelnosci. Uluda i smiertelnosc to jak prawa 
i lewa rejea - nie ma innej roznicy. 

Kiedy sie. ludzisz, jestes na tym brzegu. Be_d^c swiado- 
my, jestes na tamtym.. Ale kiedy widzisz, ze umysl twoj jest 
pusty 1 nie jestes przywiazany do zjawisk, wowczas jestes 
poza uluda^ i poza swiadomosci^. A wowczas rowniez 
drugi brzeg nie istnieje. Tathagata nie jest na tym brzegu 
ani na tamtym. Nie jest rowniez posrodku. Arhatowie sq 
posrodku a smiertelni na tej stronie. Na tamtej stronie jest 
stan buddy. 

Buddowie posiadaj^ trzy ciala: 7 cialo przemiany, cialo 
zaslugi i cialo realnosci. Cialo przemiany nazywane jest ro- 
wniez cialem reinkarnacji. Cialo przemiany pojawia sie_, kie- 
dy smiertelni czynia^ dobre uczynki, cialo zaslugi kiedy kul- 
tywuja^ m^drosc, a cialo realnosci gdy zaczynaj^ bye swia- 
domi rzeczy wznioslych. Cialo przemiany jest tym, ktore 
postrzegasz, wzlatuj^c we wszystkich kierunkach i wyzwa- 
laj^c innych, gdzie tylko jest to mozliwe. Cialo zaslugi do- 
prowadza do kresu wszelkie w^tpliwosci. Wielkie oswie- 



Trzy ciata. Nirmanakaja (Siakjamuni), sambhogahaja (Amitabha) 
i dharmakaja (Wajroczana). 
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cenie ukazane w Himalajach 7 nagle staje sie_ prawd^. Cialo 
realnosci nie czyni ani nie powiadamia o niczym. Pozostaje 
calkowicie nieruchome. Jednak naprawdQ nie istnieje nawet 
jedno cialo buddy, a co dopiero mowic o trzech. Ten opis 
trzech cial bazuje po prostu na ludzkim rozumieniu, ktore 
moze bye plytkie, srednie lub gle_bokie. 

Ludzie o plytkim rozumieniu wyobrazaja^ sobie, ze gro- 
madza^ blogoslawienstwa i myla^ cialo przemiany z budd^. 
Ludzie o srednim rozumieniu, ze doprowadzaj^ do konca 
cierpienia i myla^ cialo zaslugi z budd^. Natomiast ludzie 
o gle_bokim rozumieniu wyobrazaj^ sobie, ze doswiadcza- 
j^ stanu buddy i myla_ cialo realnosci z budd^. Ale ludzie 
o najgl^bszym rozumieniu patrza^ do wewn^trz przez nie nie 
rozpraszani. Skoro czysty umysl jest budd^, osi^gaj^ oni zro- 
zumienie buddy bez poslugiwania sie_ umyslem. Trzy ciala, 
jak wszystkie inne rzeczy, sa_ nieosi^galne i niewyrazalne. 
Niepowstrzymany umysl osi^ga DrogQ. Jest napisane w su- 
trach: „Buddowie nie glosza_ dharmy. Nie niosq. wyzwolenia 
ludziom smiertelnym. I nie doswiadczaj^ stanu buddy". To 
wlasnie mam na mysli. 

Osobnicy stwarzaj^ karmQ, ale ona nie tworzy osobni- 
kow. Stwarzaj^ karme_ w tym zyciu i otrzymuje jej rezultat 
w nastQpnym. Nie sa_ w stanie uciec. Tylko jesli czyjas dos- 
konalosc nie powoduje powstawania karmy w tym zyciu, 
nie otrzymuje on odplaty. Sutry mowiaj Jesli ktos nie 
stwarza karmy, otrzymuje dharmej'. Nie s^ to puste slowa. 
Mozesz tworzyc karmQ, ale nie jestes w stanie stworzyc 
osoby, Kiedy tworzysz karme_, odradzasz sie_ z ni^. Jesli jej 



Wielkie oswiecenie ukazane w Himalajach. Oswiecenie Buddy 
mialo miejsce nie w Himalajach, lecz w starozytnym hinduskim okr^gu 
Magadha na potudniu Nepalu. Ale w poprzednim zyciu Budda zyt 
w Himalajach jako asceta. Jesli laczyc te biografie, powyzsze stwier- 
dzenie jest prawdziwe. 
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nie tworzysz, rozplywasz sie. razem z ni^. Stad, jesli karma 
wplywa na jednostke. i jednostka wplywa na karme., jesli 
jednostka nie tworzy karmy, ona tez nie ma na nia^ wply- 
wu. W tym samym sensie: „Osoba jest w stanie rozszerzyc 
DrogQ. Droga nie moze rozszerzyc osoby 75 ". 

Smiertelnicy nie ustaja^ w ci^glym tworzeniu karmy, 
a utrzymuj^ble_dnie, ze odplata nie istnieje. Lecz czy moga^ 
zaprzeczyc cierpieniu? Czy moga^ zaprzeczyc temu, ze co 
obecny stan umyslu zasiewa to nastejmy zbiera? Jak moga^ 
od tego uciec? Jesli jednak obecny stan umyslu niczego 
nie zasiewa, rowniez nastQpny niczego nie zbiera. Nie 
pojmujcie karmy falszywie. 

Sutry powiadaj^: „Mimo wiary w buddow, ludzie, 
ktorzy wyobrazaj^ sobie, ze buddowie praktykuj^ umar- 
twianie sie_, nie s^ buddystami. To samo dotyczy tych, 
ktorzy wyobrazaj^ sobie, ze buddowie otrzymuj^ zaplatQ 
w postaci bogactwa lub ne_dzy. Tak s^dz^ ikczantika - 
niezdolni do wiary". 

Ktos, kto rozumie nauki me_drcow jest me_drcem. Jesli 
ktos rozumie nauki smiertelnych jest smiertelny. Smiertel- 
nik, ktoryjest w stanie porzucic nauki ludzi smiertelnych 
i poste_powac zgodnie z naukami m^drcow, stanie si? me_dr- 
cem. lecz glupcy tego swiata wola^ patrzec na me_drcow 
z daleka. Nie wierz^, ze m^drosc ich wlasnego umyslu jest 
mQdrcem. W sutrach jest powiedziane: „Nie glos nauk tej 
sutry posrod ludzi nieposiadaj^cych zrozumienia". A gdzie 
indziej znow: „Umysl jest nauka^'. Lecz ludzie nieposiada- 
ja_cy zrozumienia nie wierza^ we wlasne umysly i ze przez 
zrozumienie tych nauk mogq. osi^gn^c m^drosc. Wola^ oni 
wypatrywac mglistej wiedzy i pragnaj: roznych rzeczy w 
przestrzeni, wyobrazeh buddy, swiata, kadzidel i kolo- 



75 Osoba jest w stanie rozszerzyc Drog§. Droga nie moze rozszerzyc 1 
osoby. Stwierdzenie Konfucjusza (Analekta, rozdziat 15). 
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row. Popadaj^ w falszywe wyobrazenia i zatracaja^ umysly 
w nieczystosciach. 

Sutry mowiaj „Kiedy widzisz, ze wszystkie zjawiska 
nie sa_ wcale zjawiskami, wowczas widzisz tathagatQ". 
Niezliczone drzwi do prawdy pochodza^ z umyslu. Kiedy 
zjawiska w umysle s^ tak przezroczyste jak przestrzen, 
wtedy znikaja^ 

Nasze niekoncz^ce siQ utrapienia sa_ korzeniami cho- 
rob. Osoby smiertelne podczas swojego zycia boja_ si? 
smierci. Kiedy sa_ syci, przeraza ich mozliwosc glodu. Ich 
wlasciwosci^ jest ci^gla niepewnosc. Natomiast me_drcy 
nie rozwazaj^ przeszlosci i nie martwi ich przyszlosc. 
Nie lgna_ rowniez do terazniejszosci. Z chwili na chwile_ 
pod^zaj^ Drog^. Jesli jeszcze nie przebudziles si? do tej 
prawdy powinienes poszukiwac nauczyciela na ziemi czy 
w niebie. Nie poblazaj swoim slabosciom. 
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